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Kim jesteśmy?

Program zainicjowany przez senatora Jamesa Williama 
Fulbrighta

Polsko-Amerykańska Komisja Fulbrighta
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Program dociera do Polski

Powstaje Polsko-Amerykańska Komisja Fulbrighta 

Ponad 4000 absolwentów programu w Polsce 
(Polacy i Amerykanie)

Stypendystów rocznie

1946

1959

1995

4000

80



Czym się zajmujemy?
Od ponad 55 lat!
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Programy Fulbrighta

• Graduate Student 
Award

• Self-Placed Graduate
Student Award

• Junior Advanced 
Research Award

Dla osób posiadających polskie obywatelstwo oraz polskich instytucji
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• English Teaching
Assistant

• Inter-Country Travel 
Grant

• Fulbright Specialist
Program

• Senior Award

• Scholar-in-
Residence
Award

Dla studentów 
i doktorantów

Dla pracowników 
naukowych

Dla polskich 
instytucji naukowych



3-etapowa procedura konkursowa

Formalna ocena zgłoszeń
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Ocena merytoryczna aplikacji

Rozmowy kwalifikacyjne 
w języku angielskim

1.

2.

3.



Fulbright Graduate Student Award

• Dla osób, które chcą podjąć studia magisterskie lub doktoranckie w USA,

• Dowolny kierunek, oprócz programów LLM, MBA i studiów wymagających 
kontaktu z pacjentem.
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Dla kogo?

Co oferujemy?

• Pomoc w aplikowaniu na uczelnię,

• Do $47 000 na pokrycie kosztów czesnego i utrzymania 
na I roku studiów (9 miesięcy), możliwość aplikowania 
o dofinansowanie II roku,

• Bilet lotniczy do i z USA,

• Podstawowe ubezpieczenie medyczne,

• Wizę J-1.



Fulbright Self-Placed Graduate Student Award

• Dla osób, które chcą podjąć studia magisterskie lub doktoranckie w USA,

• Dowolny kierunek, oprócz programów MBA i studiów wymagających kontaktu 
z pacjentem.
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Dla kogo?

Co oferujemy?

• Do $47 000 na pokrycie kosztów czesnego 
i utrzymania na I roku studiów (9 miesięcy), 
możliwość aplikowania o dofinansowanie II roku,

• Bilet lotniczy do i z USA,

• Podstawowe ubezpieczenie medyczne,

• Wizę J-1.



Fulbright Junior Advanced Research Award

• Dla doktorantów na polskich uczelniach,

• Prowadzenie badań do pracy doktorskiej – od 6 do 9 miesięcy.
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Dla kogo?

Co oferujemy?

• Stypendium na pokrycie kosztów utrzymania i opłat uczelnianych,

• Bilet lotniczy do i z USA,

• Podstawowe ubezpieczenie medyczne,

• Wizę J-1,

• Dodatki na pokrycie kosztów związanych 
z przeprowadzką do USA, prowadzeniem badań, 
wyjazdem na konferencje.



Visiting Resarch Graduate Traineeship Program

• Dla studentów nauk biologicznych, również farmacji, którzy są na I lub II roku 
studiów magisterskich lub rozpoczęli studia doktoranckie,

• Prowadzenie badań laboratoryjnych przez 11 miesięcy w placówce 
amerykańskiej.
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Dla kogo?

Co oferujemy?

• Pokrycie kosztów utrzymania w 1 z 4 placówek w USA (w Dallas, Virginii, 
Chicago lub Oklahomie),

• Pełne ubezpieczenie medyczne,

• Pomoc w uzyskaniu wizy J-1 lub F-1.



Visiting Resarch Graduate Traineeship Program

• Płynna znajomość angielskiego,

• Zamiłowanie do pracy badawczej i doświadczenie w pracy laboratoryjnej,

• Średnia ocen ze studiów min. 4.2,

• Co najmniej 1 rekomendacja od samodzielnego pracownika naukowego,

• CV,

• Zgoda uczelni macierzystej.
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Wymagania?

Termin składania aplikacji: 1 luty 2017!



Fulbright Senior Award

• Dla pracowników naukowych na prowadzenie badań i/lub zajęć ze 
studentami,

• Od 4 do 9 miesięcy.
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Dla kogo?

Co oferujemy?

• Stypendium na pokrycie kosztów utrzymania i opłat uczelnianych,

• Bilet lotniczy do i z USA,

• Podstawowe ubezpieczenie medyczne,

• Wizę J-1,

• Dodatki na pokrycie kosztów związanych z przeprowadzką do USA, 
prowadzeniem badań, wyjazdem na konferencje.



Fulbright Scholar-in-Residence

• Dla pracowników naukowych na prowadzenie zajęć ze studentami 
w instytucjach typu community colleges lub uczelniach służących 
mniejszościom społecznym, religijnym lub kulturowym,  

• Od 6 do 9 miesięcy.
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Dla kogo?

Oferta

• Stypendium na pokrycie kosztów utrzymania,

• Bilet lotniczy do i z USA,

• Podstawowe ubezpieczenie medyczne,

• Wiza J-1,

• Dodatki na pokrycie kosztów związanych z przeprowadzką do USA i 
wyjazdem na konferencje.

Termin składania zgłoszeń przez uczelnie amerykańskie do CIES mija 15 października



Fulbright Scholar-in-Residence
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Wymagania

• Bardzo dobra znajomość języka angielskiego,

• Stopień doktora,

• Nawiązanie kontaktu z uczelnią amerykańską i spełnienie stawianych przez 
nią wymagań.

Termin składania zgłoszeń przez uczelnie amerykańskie do CIES mija 15 października



Warto poświęcić czas na odpowiednie skonstruowanie tej części aplikacji. Zastanów się co 
dokładnie chciałbyś robić podczas swojego pobytu w instytucji w USA, z kim chciałbyś 
pracować, jakie biblioteki chciałbyś odwiedzić?

OPIS PLANÓW NAUKOWYCH/OPIS PROJEKTU BADAWCZEGO

Warto wyszukać w sieci przykładowy list motywacyjny czyli tzw. personal statement. Poproś 
kogoś o sprawdzenie jego poprawności.

LIST MOTYWACYJNY

Przygotuj się do egzaminów i zdaj je na jak najlepszym poziomie. Muszą być to egzaminy, 
które zweryfikują Twój poziom znajomości języka angielskiego, określając jego poziom.

WYNIKI TESTÓW 

1.

2.

3.
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Ważne elementy aplikacji
O tym musisz pamiętać!

fulbright.edu.pl
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Ważne elementy aplikacji
O tym musisz pamiętać!

fulbright.edu.pl

4. LISTY REKOMENDACYJNE

PUBLIKACJE, WYSTĄPIENIA PUBLICZNE, UDZIAŁ W PROJEKTACH 
BADAWCZYCH

Zastanów się kto mógłby napisać list rekomendacyjny. Szukaj osób, które dobrze znają 
Cię w sferze akademickiej i mogą opisać Twoje umiejętności. Warto poszukać w sieci 
poradników – jak pisać listy rekomendacyjne.

Staraj się być aktywy naukowo – publikuj, bierz udział w konferencjach, pracuj nad 
ciekawymi projektami badawczymi. 

5.



• Amerykańscy stypendyści wspomagają wykładowców lub 
samodzielnie prowadzą zajęcia z języka angielskiego,

• Czas trwania programu to 9 miesięcy.

ENGLISH TEACHING ASSISTANT PROGRAM

• Możliwość zaproszenia amerykańskiego stypendysty przebywającego w Europie 
(poza Polską) na wykład gościnny,

• Komisja Fulbrighta pokrywa koszty podróży stypendysty do Polski z kraju, 
w którym przebywa.

INTER-COUNTRY TRAVEL GRANT

1.

2.

3.
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Oferta dla polskich instytucji

fulbright.edu.pl

U.S. SPECIALIST PROGRAM

• Amerykańscy stypendyści prowadzą działalność dydaktyczną i/lub badawczą 
w polskich jednostkach naukowych, instytucjach kulturalnych lub oświatowych,

• Czas trwania programu to 14-42 dni



Gdzie szukać informacji?
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WWW.FULBRIGHT.EDU.PL

FB.COM/FULBRIGHTPOLSKA

YOUTUBE.COM/FULBRIGHTPOLAND

TWITTER.COM/FULBRIGHTPOLAND

INSTAGRAM.COM/FULBRIGHTPOLSKA



Ta część pozwoli Ci dowiedzieć się jakie wymagania musisz 
spełnić, aby móc aplikować na poszczególne konkursy, co 
Komisja oferuje w ramach danego grantu oraz poznasz 
generalne zasady dotyczące programów. 

OPIS PROGRAMÓW

Tutaj znajdziesz informacje o wydarzeniach, które 
organizujemy oraz o tym co dzieje się w Komisji.

AKTUALNOŚCI

Dowiesz się kto koordynuje danym programem i jak 
się z nim skontaktować. Dzięki temu trafisz do źródła 
informacji! 

KONTAKT

1.

2.

3.

Co znajdziesz na stronie Komisji?
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Polsko-Amerykańska Komisja Fulbrighta
K.I. Gałczyńskiego 4, 00-362 Warszawa

Patrycja Gołąb
Młodszy Specjalista ds. Programów, Doradca 
EducationUSA
patrycja.golab@fulbright.edu.pl

tel. +48 882 013 012


